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Opleidingsprogramma
Najaar 2024



Voorwoord
Naast eerdere trainingen vind je in deze gids ook een groot aantal 
nieuwe cursussen, onder meer op het gebied van diversiteit, 
programmabeleid en goed werkgeverschap. Ook keert de 
opleidingsdag voor jonge audio- en videomakers terug en kan je je 
als gevorderde laten trainen in nieuwsverslaggeving op beeld.

Bij elke training wordt aangegeven wat de moeilijkheidsgraad is.  
Zo zijn trainingen met 1 ster aan te raden voor beginners en die met 3 
sterren voor gevorderden. Verdere toelichting vind je op de website.

Het opleidingsprogramma hebben we samengesteld met 
verschillende partners, waaronder de NPO Campus en het ANP. 

Elke training wordt gegeven door een trainer die affiniteit heeft met 
de lokale omroep. Medewerkers van ruim 130 verschillende lokale 
omroepen gingen je al voor en beoordeelden het aanbod met een 8. 

Inschrijven voor de opleidingen is eenvoudig en kan direct via 
www.nlpo.nl/opleidingen. We adviseren je om van tevoren de 
deelnemersvoorwaarden en enkele spelregels door te nemen in het 
opleidingsportaal.

Heb je vragen? Mail dan gerust naar opleidingen@nlpo.nl.

We wensen je veel plezier met het vinden van een passende 
opleiding!

Fijn dat je de opleidingsgids hebt 
geopend. Hierin vind je het actuele 
aanbod van korte opleidingen die 
we aanbieden in de tweede helft 
van 2024. Of je nu presentator, 
redactiemedewerker, bestuurder 
of technicus bent, betaald of 
onbetaald: we hebben voor 
iedereen een passende NLPO-
opleiding.
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https://www.nlpo.nl/opleidingsniveaus/
https://www.nlpo.nl/opleidingen/
mailto:opleidingen%40nlpo.nl?subject=


Inhoud
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December

7 dec	� Goed werkgeverschap 
(verdieping)	 27	�

	 Onder de 25: jonge  
	 mediamakers	 28 

13 dec	� Interviewen met lef	 29 

14 dec	 Betere video’s maken voor  
	 social media	 30

Omroepgerichte opleidingen	 31

Oktober
5 okt	 NLPO Inspiratiedag	 14

11 okt	 Maak een goed camera- 
	 draaiboek voor je item	 15

12 okt	 Voor wie we het doen	 16

14 okt,	 Ombudsjournalistiek	 17 
9 en 
25 nov		

18 okt	 Nieuwsverslaggeving op 
	 beeld voor gevorderden	 18

November
8 nov	� Kort en concreet schrijven	 20

9 nov	 Maak je omroep  
	 aantrekkelijker: Het Jam 
	 Cultures Spel	 21 

	 Vrouwen op de radio	 22

16 nov	� Leidinggeven in een  
journalistieke omgeving	 23

23 nov	� Fondsenwerving	 24

30 nov	� Meer rendement uit het PBO	 25

September
7 sep	 AI-ambassadeursdag	 5

11 sep	� Professioneel presenteren: 
de luisteraar op 1	 6

13 sep	� Basistraining Camjo	 7

14 sep	� Dit ben ik!  
Authentiek presenteren	 8

23 sep,	 Starten in de journalistiek	
7 okt,	 bij de lokale omroep	 9 
4, 11 en 
18 nov	�

Online trainingen in  
het kader van 50 jaar  
lokale omroep

2 okt	 AI in Adobe Creative Cloud 	 11

3 okt	 Verschillende generaties bij 
	 de lokale omroep	 12

4 okt	 Succesvol presenteren op 
	 camera	 13



September
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Datum Zaterdag 7 september

Locatie Utrecht

Dagdeel Middag

Door Diversen

Niveau                                                  en

AI-ambassadeurs-
dag
Op zaterdag 7 september organiseert de NLPO een 
trainingsdag voor AI-ambassadeurs. Tijdens deze dag zijn 
er verschillende workshops rondom AI en journalistiek. Je 
leert over de kansen van AI – bijvoorbeeld op het gebied 
van efficiëntie en techniek – maar we praten ook over de 
risico’s, onder andere rondom privacy.

Je kunt alleen deelnemen aan deze training als je AI-ambassadeur 
bent of wilt worden voor je lokale omroep. Als ambassadeur 
ben je een vraagbaak en adviseur binnen je omroep, en laat je je 
regelmatig bijpraten over de ontwikkelingen. Bijvoorbeeld tijdens 
bovenstaande trainingsdag. Ook word je in contact gebracht met 
andere ambassadeurs, zodat je met elkaar kunt overleggen indien 
nodig. Iedere omroep kan 2 AI-ambassadeurs aanmelden op  
nlpo.nl/AI. 
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Inschrijven

http://www.nlpo.nl/AI
https://www.nlpo.nl/opleidingen/ai-ambassadeursdag/
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Professioneel 
presenteren:  
de luisteraar op 1
Deze training is perfect voor presentatoren die graag meer willen 
weten over de basis van radio. Joost Schulte en Sebastiaan 
Ockhuysen van NPO Campus laten je in deze workshop namelijk 
de geheimen ontdekken van professioneel presenteren. Zo leer je 
de kunst van het boeien, hoe je jouw luisteraar op de eerste plaats 
zet en hoe je je vaardigheden op het gebied van storytelling kunt 
ontwikkelen.

Joost Schulte
Joost Schulte begon zijn carrière bij OOG radio 
in Groningen en stoomt nu vanuit NPO Campus 
radiomakers klaar om aan de slag te gaan bij onder 
andere NPO Radio 2, NPO Klassiek en 3FM.

Sebastiaan Ockhuysen
Sebastiaan Ockhuysen is radio-dj voor PowNed 
op 3FM. Zijn eerste radio-uren maakte hij bij lokale 
omroep BredaNu. 

Datum Woensdag 11 september

Locatie Hilversum

Dagdeel Middag

Door Joost Schulte en  
Sebastiaan Ockhuysen

Niveau

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/professioneel-presenteren-de-luisteraar-op-1/
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Henk Harding
Als journalist/tv-regisseur maakt Henk Harding 
tv-documentaires, reality- en jeugdprogramma’s. 
Zijn trainingen zijn zeer praktijkgericht, met veel 
persoonlijke aandacht voor de cursist. 

Datum Vrijdag 13 september

Locatie Hilversum

Dagdeel Ochtend en middag

Door Henk Harding

Niveau

Basistraining Camjo
Van een camjo wordt veel gevraagd: cameraman, 
geluidsman, regisseur en interviewer komen samen in één 
persoon. Voor de onervaren filmer is dit een veeleisende 
uitdaging. In deze praktijktraining maak je je eerste 
grote stap naar het zelfstandig draaien van professionele 
videoitems.

We behandelen de voor- en nadelen van het werken als een camjo en 
bespreken de do’s en don’ts. Cameravoering en de inzet van audio 
worden duidelijk uitgelegd en geoefend. In deze training leer je ook 
omgaan met de belangrijkste camerafuncties die je nodig hebt om 
het camjo-vak goed te beheersen. Verder leren we je een goede 
interview setting te creëren en daarbij het juiste kader te kiezen.  
Met alle handige tips en tricks kun je vervolgens snel als camjo aan 
de slag.

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/basistraining-camjo/
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Dit ben ik! 
Authentiek 
presenteren 
Authentiek presenteren, hoe doe je dat? 

In deze interactieve training voor presentatoren met camera-
ervaring leer je hoe je je stem inzet, gebruik maakt van je omgeving, 
interacteert met gasten en nog veel meer. Ook krijg je direct 
feedback, zodat je meteen kunt oefenen. Na de training pak je met 
nog meer vertrouwen en plezier je volgende presentatieklus aan.

Machteld Kooij
Machteld Kooij is ‘het geheime wapen’ van 
presentatoren. Op tv zie je dagelijks mensen die 
zij traint, van presentatoren tot gasten, voor tv 
en radio. Met haar eigen ervaring als presentator 
helpt ze je nóg beter over te komen. 

Datum Zaterdag 14 september

Locatie Zwolle

Dagdeel Ochtend en middag

Door Machteld Kooij

Niveau

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/dit-ben-ik-authentiek-presenteren/
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Datum Maandag 23 september, 
7 oktober,  
4, 11 en 18 november

Locatie Online

Dagdeel Avond

Door Piet Kaashoek

Niveau

Piet Kaashoek
Piet Kaashoek is journalist, taalkundige en 
schrijver van onder andere journalistieke 
producties en studieboeken. Ook schreef hij 
columns voor onder meer Trouw en Metro 
Nieuws. Als HBO-docent is hij gespecialiseerd in 
taalkunde en onderzoeksjournalistiek.

Starten in de 
journalistiek bij de 
lokale omroep
Wil je je journalistiek ontwikkelen bij de lokale omroep?  

In deze praktijkgerichte cursus leer je in vijf online sessies de 
belangrijkste vaardigheden. De modules zijn: nieuwsberichten en 
nieuwsteksten, produceren van interviews, produceren van nieuws- 
en sfeerverslagen, columns en werken als eindredacteur. Je kunt er 
één uitkiezen of je inschrijven voor alle vijf. Een toelichting op de 
verschillende modules vind je op onze website. Volg je minimaal vier 
van de vijf modules? Dan ontvang je een deelnamecertificaat.

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/starten-in-de-journalistiek-bij-de-lokale-omroep/


September
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Oktober
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AI in Adobe Creative 
Cloud
Tijdens de online Creative Cloud avond ontdek je de kracht van AI bij 
video-, audio- en fotobewerking. Bijvoorbeeld hoe je automatische 
kleurcorrectie inzet, snel ondertitels maakt met Speech to Text 
en audio levelt met Audio Ducking. Ook worden de nieuwste AI-
functies van Adobe Photoshop behandeld.

Cato-Margo Peekel
Cato-Margo van Rheenen Peekel is een ervaren 
en gecertificeerd trainer in Adobe software. 
Daarnaast is ze actief in de media als regisseur 
en voice-over. Ook is ze editor, onder meer voor 
Omroep MAX.

Datum Woensdag 2 oktober

Locatie Online

Dagdeel Avond

Door Cato-Margo Peekel

Niveau

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/ai-in-adobe-creative-cloud/
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Verschillende 
generaties bij de 
lokale omroep
Van babyboomers tot Gen Z; bij de lokale omroep ontmoeten 
verschillende generaties elkaar op de werkvloer. Dat gaat niet altijd 
zonder slag of stoot. Wat zijn de verschillen tussen deze generaties 
en wat kunnen ze van elkaar leren? Hoe zorg je er als leidinggevende 
voor dat je het beste uit de verschillende generaties medewerkers 
haalt? En hoe geef je ruimte aan creativiteit en journalistieke 
scherpte en zorg je voor een open en veilige sfeer? In deze online 
sessie geeft Bas Gemmink antwoord op deze en veel meer vragen.

Bas Gemmink
Bas werkt al tientallen jaren op verschillende 
redacties bij de publieke omroep en was 
eindredacteur bij de NOS. Hij heeft onder andere 
leidinggevenden gecoacht bij AVRO/TROS, 
EO, Omroep Flevoland en verschillende lokale 
omroepen.

Datum Donderdag 3 oktober

Locatie Online

Dagdeel Avond

Door Bas Gemmink

Niveau

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/verschillende-generaties-bij-de-lokale-omroep/
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Succesvol 
presenteren 
op camera
In deze online training krijg je waardevolle tips om 
authentiek te presenteren op camera.

Voorafgaand stuur je je eigen video in, die tijdens de sessie wordt 
bekeken. Wat gaat goed en wat kan beter? Tussendoor is er ruimte 
voor vragen, feedback geven én feedback ontvangen.

Amber Brantsen
Tijdens haar studie Bestuurskunde werkte Amber 
Brantsen als radionieuwslezer, hoofdredacteur 
en contentmanager bij Unity FM, de (toenmalige) 
lokale omroep in Leiden. Later liep ze stage bij de 
NOS, waarna ze verschillende nieuwsprogramma’s 
presenteerde op radio en televisie, waaronder het 
NOS Journaal. Op dit moment is ze presentatrice 
bij Viaplay.

Datum Vrijdag 4 oktober

Locatie Online

Dagdeel Avond

Door Amber Brantsen

Niveau

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/succesvol-presenteren-op-camera/


NLPO Inspiratiedag
5 oktober 2024
Evenementenlocatie Gooiland Hilversum

Volg interessante en praktische inspiratiesessies naar keuze en 
trakteer jezelf op nieuwe inzichten! 

Twee keer per jaar vindt de NLPO Inspiratiedag plaats. Een dag 
vol inspiratiesessies voor alle omroepmedewerkers van de bij de 
NLPO aangesloten lokale publieke omroepen. Daarnaast is het een 
mooie gelegenheid om collega’s uit het hele land te ontmoeten en 
ervaringen uit te wisselen. 

De achtste Inspiratiedag vindt plaats tijdens de week ’50 jaar lokale 
omroep’. De dag start met een plenaire sessie, waarna twee ronden 
van vier inspiratiesessies plaatsvinden. Alle inspiratiesessies en 
workshops worden gegeven door professionals uit de mediasector. 
De dag begint iets later dan gebruikelijk, zodat je ook nog kunt 
aansluiten bij de Lokale Media Awards. Meer informatie vind je  
vanaf begin augustus op www.nlpo.nl/inspiratiedag.
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http://www.nlpo.nl/inspiratiedag
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Maak een goed 
cameradraaiboek 
voor je item
Iedereen weet: een goede voorbereiding is het halve 
werk. Maar hoe pak je dat nou aan?

In deze workshop leer je het belang van uitgedachte shots, om zo 
rust te creëren tijdens je draaidag en sneller te kunnen monteren. 
Deze training is voor iedereen die televisie of video’s voorbereidt of 
maakt voor de lokale omroep. Naast een fysieke bijeenkomst is er 
een maand daarna ook een online vervolgsessie.

Katinka Wals
Katinka Wals is mede-eigenaar van trainersburo 
2 of the Guys en is altijd bezig om haar twee 
liefdes - audiovisuele producties maken en kennis 
overdragen - met elkaar te combineren. Daarnaast 
is ze coach practitioner NLP en traint ze (eind-)
redacties op het gebied van leidinggeven.

Datum Vrijdag 11 oktober

Locatie Arnhem

Dagdeel Ochtend en middag

Door Katinka Wals

Niveau

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/maak-een-goed-cameradraaiboek-voor-je-item/
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Datum Zaterdag 12 oktober

Locatie Regio Utrecht

Dagdeel Ochtend en middag

Door Robert Baltus

Niveau                      en

Robert Baltus
Robert Baltus werkt al 40 jaar in de media, onder 
andere voor de NOS, RTL (Z) Nieuws, 112 Vandaag 
en Op1. Als eindredacteur en nieuwslezer verdiept 
hij zich in de strategie van de media en verplaatst 
hij zich altijd in de kijker, lezer en luisteraar. 

Voor wie we het 
doen
Tijdens deze training staan de kijkers centraal en ga je je als 
verslaggever of (eind-)redacteur in hen verdiepen. Wat wil je hen 
vertellen? Welke keuzes maak je? En hoe trek je daarmee de kijker 
naar het scherm? Samen met je mede-cursisten kijk je naar elkaars 
onderwerpen en hoe dat landt. Je kunt met 2 personen van je 
redactie aan deze training deelnemen.

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/voor-wie-we-het-doen/
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Ombuds-
journalistiek
Als lokale omroep kun je het verschil maken voor 
inwoners die zijn vastgelopen bij instanties, bedrijven 
of de overheid. Je opent deuren die anders gesloten 
blijven. Daarmee levert ombudsjournalistiek geregeld 
indrukwekkende verhalen op.

In deze cursus leer je onder meer hoe je misstanden aanpakt, 
omgaat met onwillige instanties en je doelgroep bereikt. Twee 
cursusavonden vinden online plaats. Op zaterdag 9 november is er 
een praktijkbijeenkomst waar we gezamenlijk aan de slag gaan met 
deze vorm van journalistiek.

Piet Kaashoek
Piet Kaashoek gaf 40 jaar les in taal en 
journalistiek aan Fontys Hogeschool Journalistiek 
in Tilburg. Hij heeft ruim 30 boeken op zijn naam 
staan, onder meer over deze vakgebieden.

Hans-Jorg van Broekhoven
Hans-Jorg van Broekhoven is ombuds- en 
onderzoeksjournalist bij Streekomroep ZuidWest. 
Dit was de eerste lokale (streek-)omroep die aan 
deze vorm van journalistiek begon.

Datum Maandag 14 oktober

Locatie Online en in Goirle

Dagdeel zie nlpo.nl/opleidingen

Door Piet Kaashoek en Hans-
Jorg van Broekhoven

Niveau

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/ombudsjournalistiek/
https://www.nlpo.nl/opleidingen/ombudsjournalistiek/
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Nieuwsverslaggeving 
op beeld voor 
gevorderden
Monteren, filmen, produceren, presenteren, verslaggeven 
of een artikel schrijven; als meer ervaren medewerker 
bij een lokale omroep moet je vaak een alleskunner zijn. 
Maar wat als je je wilt verdiepen in video-, interview- en 
presentatietechnieken? 

In deze workshop leer je hoe je kunt uitblinken in creativiteit, 
urgentie en storytelling. Ook ga je oefenen met interviews en stand-
uppers. Bij je motivatie moet je een item delen waarin je zelf verslag 
doet. Hier krijg je tijdens de training feedback op.

Martijn Bink
Als verslaggever van het NOS Journaal 
deed Martijn Bink verslag van grote 
nieuwsgebeurtenissen, zoals de moord op Peter 
R. de Vries of de crash van Turkish Airlines. Sinds 
2016 volgt hij jaarlijks de koninklijke familie op 
Koningsdag. In 2006 won hij de journalistieke 
prijs De Tegel.

Datum Vrijdag 18 oktober

Locatie Omgeving Den Haag

Dagdeel Ochtend en middag

Door Martijn Bink

Niveau

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/nieuwsverslaggeving-op-beeld-voor-gevorderden/


November
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Kort en concreet 
schrijven
Hoe zorg je ervoor dat jouw berichten nieuwswaardig zijn 
en een breed publiek aanspreken? Daar zijn ze bij het ANP 
dag in dag uit mee bezig. Die kennis dragen ze graag over 
aan (beginnende) contentmakers en journalisten.

Tijdens de training krijg je onder meer uitleg over storytelling en 
koppen maken, maar ook hoe je teksten inkort en spannend maakt. 
Na de training werk je aan een schrijfopdracht. Hier krijg je na afloop 
persoonlijke feedback op. 

Datum Vrijdag 8 november

Locatie Den Haag

Dagdeel Middag

Door ANP

Niveau

Arnold Vonk
Arnold Vonk is trainer en adviseur bij ANP 
Business. Met zijn achtergrond als eindredacteur 
van kranten en tijdschriften weet hij hoe je het tot 
de voorpagina’s schopt. Ook kan hij de lastigste 
onderwerpen behapbaar maken voor een groot 
publiek. Door zijn ervaring als leraar weet hij zijn 
workshops op een fijne manier af te wisselen.

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/kort-en-concreet-schrijven-door-ANP/
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Maak je omroep 
aantrekkelijker: Het 
Jam Cultures Spel

Datum Zaterdag 9 november

Locatie Utrecht

Dagdeel Ochtend

Door Jacquelien Willemse

Niveau

Jacquelien Willemse 
Jacquelien Willemse is arbeids- en 
organisatiepsycholoog en werkt onder andere 
als trainer en spreker. Op een beeldende en 
creatieve manier weet ze complexe onderwerpen 
eenvoudig te maken en om te zetten in een 
belevenis.

Inschrijven

Hoe open staat jouw lokale omroep voor nieuwe 
gezichten en andere perspectieven? 

Het Jam Cultures Spel is een speltraining die helpt om goede en 
eerlijke gesprekken over diversiteit en inclusie te bevorderen. 
Samen spelen we het spel en bespreken we praktijkervaringen. 
Daarnaast ontvang je tips over dynamiek en hoe je kunt omgaan 
met uitdagende gespreksonderwerpen zoals in- en uitsluiting, 
vooroordelen en veiligheid. Na de training heb je de handvatten 
om zelfstandig met deze thema’s aan de slag te gaan bij jouw lokale 
omroep.

https://www.nlpo.nl/opleidingen/maak-je-omroep-aantrekkelijker/
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Een carrière als radio-dj is écht niet alleen een jongensdroom. 
Daarom biedt de NLPO een stroomcursus speciaal voor vrouwen 
aan. Tijdens deze intensieve dag verken je de knoppen op de dj-
tafel, ga je experimenteren met gesprekken, aankondigingen en 
afsluitingen, en bedien je zelf de schuiven. Aan het einde van de dag 
ga je naar huis met een lijst vol tips. 

Datum Zaterdag 9 november

Locatie Hilversum

Dagdeel Ochtend en middag

Door Astrid de Jong

Niveau                      en

Astrid de Jong
Astrid de Jong is begonnen als sidekick op 3FM 
en columnist op NPO Radio 2. Inmiddels is ze dj en 
presentator op NPO Radio 1, Radio 5, NH Radio en 
Omroep Flevoland. Met deze workshop hoopt ze 
vrouwen te laten zien hoe makkelijk en leuk het is 
om zelf een radioprogramma te presenteren én de 
techniek te beheersen, en hoe je snel heel goed 
kunt worden.

Inschrijven

Vrouwen op  
de radio

https://www.nlpo.nl/opleidingen/vrouwen-op-de-radio/


Leidinggeven in 
een journalistieke 
omgeving 
Geen vergaderingen waar niks uitkomt, geen halfzachte 
ideeën van je redacteuren meer en geen blikken meer 
naar jou om te vragen wat er moet gebeuren. Als moderne 
leidinggevende weet je de redactie zó te motiveren en 
te coachen dat iedereen ontspannen en vol vertrouwen 
aan het werk is. Hoe kom je daar? Wat is daar voor nodig? 
In ieder geval een leidinggevende die goed kijkt naar de 
redactie en op tijd ingrijpt of juist laat gaan.

In deze training krijg je vaardigheden aangereikt die jou helpen 
om je redactie verder te brengen. Je leert hoe je weerstand kan 
ombuigen in enthousiasme en hoe je een negatieve sfeer kan 
omzetten naar een positieve sfeer. De training is zowel geschikt 
voor leidinggevenden met ervaring als journalisten die recent zijn 
doorgestroomd naar een leidinggevende functie.Bas Gemmink

Bas werkt al tientallen jaren op verschillende 
redacties bij de publieke omroep en was 
eindredacteur bij de NOS. Hij heeft onder andere 
leidinggevenden gecoacht bij: AVRO/TROS, EO, 
Omroep Flevoland en lokale omroepen.

Datum Zaterdag 16 november

Locatie Regio Utrecht

Dagdeel Ochtend en middag

Door Bas Gemmink

Niveau

Inschrijven
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https://www.nlpo.nl/opleidingen/leidinggeven-in-een-journalistieke-omgeving/


Fondsenwerving

Datum Zaterdag 23 november

Locatie Amersfoort

Dagdeel Ochtend en middag

Door Lejo Siepe

Niveau

Lejo Siepe
Lejo Siepe werkt al bijna 30 jaar als media-
journalist voor radio en televisie. Ook heeft hij 
ruime ervaring opgedaan met fondsenwerving in 
de journalistiek.

Inschrijven

Wil je weten waar je het benodigde geld vandaan kunt halen binnen 
de journalistiek? En wil je ontdekken wat je het wel en niet moet 
doen als het gaat om fondswerving? Met deze cursus heb je in één 
dag de belangrijkste tips op zak om leuke projecten wél mogelijk te 
maken.
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https://www.nlpo.nl/opleidingen/fondsenwerving/


Meer rendement uit 
het PBO
Ben je omroepbestuurder, (vice)voorzitter van een 
Programmabeleid Bepalend Orgaan (PBO) of ervaren lid 
daarvan?

Tijdens deze interactieve sessie leer je hoe je meer rendement 
haalt uit het PBO. Centraal staat de aanpak om het jaarlijkse Media 
Aanbodplan als sturingsinstrument te gebruiken. Ook komen er 
andere onderwerpen aan bod, zoals een goede, representatieve 
vertegenwoordiging van lokaal relevante thema’s en een 
constructieve werkrelatie met de (hoofd)redactie. Als deelnemer 
word je gevraagd om vooraf een tip en een vraag in te sturen.

Ap van der Pijl
Ap van der Pijl was 9 jaar lang voorzitter van 
het PBO van OPEN Rotterdam. Hij heeft in die 
jaren een goed draaiend PBO opgebouwd 
dat representatief is voor Rotterdam en haar 
inwoners.

Datum Zaterdag 30 november

Locatie Regio Rotterdam

Dagdeel Ochtend

Door Ap van der Pijl

Niveau

Inschrijven
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https://www.nlpo.nl/opleidingen/meer-rendement-uit-het-PBO/
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Goed 
werkgeverschap 
(verdieping)

Yvonne Schers
Yvonne Schers is een ervaren facilitator van 
workshops en werkt ook als toezichthouder 
en interim directeur. Met ruime ervaring in 
technologie en het corporate bedrijfsleven kent 
ze de impact van de onderstroom in organisaties 
op de mensen die daar werken.

Datum Zaterdag 7 december

Locatie Regio Utrecht

Dagdeel Middag

Door Yvonne Schers

Niveau                     en

Goed werkgeverschap vormt de basis voor gezonde en succesvolle 
organisaties. In deze interactieve workshop ontdek je hoe je dit 
kunt versterken, vooral in tijden van ingrijpende veranderingen. 
Omdat de ‘onderstroom’ vaak een cruciale rol speelt bij transities, 
leer je ook hoe je met weerstand omgaat en op koers blijft. Met 
deze inzichten draag je bij aan een gezonde en veerkrachtige lokale 
omroep.

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/goed-werkgeverschap/


Onder de 25:  
jonge mediamakers
Ben je maximaal 24 jaar en ben je actief bij de lokale 
omroep? Dan is deze opleidingsdag voor jonge 
medewerkers er speciaal voor jou! Samen met 
leeftijdsgenoten word je een dag lang getraind zodat 
je nog betere content/producties kunt maken voor je 
omroep. Tijdens de dag kun je kiezen uit twee workshops:

Video
Werk je mee aan het maken van video bij een lokale omroep? 
Bijvoorbeeld op televisie, online of op social media? Tijdens deze 
training leer je beter te interviewen, beeldverhalen te vertellen, 
je items goed voor te bereiden en sneller te filmen en monteren. 
’s Ochtends leer je een hoop, ’s middags ga je volop zelf aan de 
slag. Voor of achter de camera, de keuze is aan jou. Geschikt voor 
presentatoren, vloggers, cameramensen, maar ook voor anderen die 
een bijdrage leveren aan video’s. 

Audio
Lever jij een bijdrage aan radioprogramma’s, podcasts of andere 
audio-projecten van de lokale omroep? Bijvoorbeeld als dj, 
programmamaker, podcaster of techneut? Tijdens deze training krijg 
je tips voor zowel de voorbereiding (format, redactie en productie) 
als voor de presentatie van de uitzending of opname zelf. Ook ga je 
aan de slag met het voorbereiden van een radioprogramma/podcast 
en neem je deze ook daadwerkelijk op. Na afloop luisteren we de 
opnames gezamenlijk terug en krijgt iedereen feedback op zijn of 
haar bijdrage.

Pierre Papa
Pierre begon zijn radiocarrière in 1992 als dj op 
Radio 3FM. In 2003 was hij programmaleider 
bij FunX en werd later de vaste coach van De 
Veronica Radioschool. Tegenwoordig coacht hij 
dj’s van onder meer NPO Radio 2, NPO Radio 5, 
NPO Klassiek en Radio538.

Datum Zaterdag 7 december

Locatie Hilversum

Dagdeel Ochtend en middag

Door o.a. Grietje Evenwel &  
Davidson Rodrigues 
(video) en Pierre Papa 
(audio)

Niveau                      en

Training Video
Inschrijven

Training Audio
Inschrijven

Deelnemen
Bij aanmelding kies je voor een van de twee sessies. Omdat beide 
in Hilversum worden gehouden, kun je tijdens de lunch en de 
borrel kennis en ervaringen met elkaar delen, ook met deelnemers 
van de andere sessie.
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Grietje Evenwel
In 2015 kocht Grietje Evenwel een camera van 
nog geen 300 euro en leerde met elke video 
beter filmen en monteren. Niet veel later werd ze 
aangenomen bij de regionale omroep. Grietje is 
nu onderdeel van het platform De Videomakers.

Davidson Rodrigues
Davidson Rodrigues is sinds 2013 actief voor 
Open Rotterdam, onder andere als eindredacteur. 
Daarnaast is hij smartphone videotrainer.

https://www.nlpo.nl/opleidingen/onder-de-25-jonge-mediamakers-video/
https://www.nlpo.nl/opleidingen/onder-de-25-jonge-mediamakers-video/
https://www.nlpo.nl/opleidingen/onder-de-25-jonge-mediamakers-audio/
https://www.nlpo.nl/opleidingen/onder-de-25-jonge-mediamakers-audio/
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Interviewen  
met lef
Ben je (schrijvend) journalist en wil je beter leren 
interviewen?

In deze training leer je hoe je door een goede voorbereiding tijdens 
het gesprek de juiste vragen stelt en de regie houdt. Daarnaast is 
er aandacht voor sfeerbehoud, ook wanneer je je kritisch opstelt. 
’s Ochtends wordt de theorie behandeld, ’s middags train je je 
interviewvaardigheden aan de hand van praktische opdrachten. 
Daardoor krijg je een beter beeld van je sterke punten én 
verbeterpunten.

Ghislaine Plag
Voordat Ghislaine Plag aan de weg timmerde bij 
NPO Radio 1, werkte ze onder meer voor lokale 
omroep Fantasy FM, Omroep Brabant en RTV 
Rijnmond. Onlangs nam ze afscheid van het 
radioprogramma Spraakmakers. Nu werkt ze als 
freelancer voor onder andere NOS Sport. Haar 
vermogen om de afstand tussen de presentator en 
de luisteraar te verkleinen, leverde haar recentelijk 
de Marconi Oeuvre Award op.

Datum Vrijdag 13 december

Locatie Venlo

Dagdeel Ochtend en middag

Door Ghislaine Plag

Niveau

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/interviewen-met-lef/
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Betere video’s 
maken voor social 
media
Beeld en taal maken of breken je video en al helemaal op 
social media.

In deze training leer je in 1 dagdeel hoe je een betere journalistieke 
video maakt voor social media zoals Instagram en Tiktok. Hoe pak je 
binnen 10 seconden de aandacht van de swipende kijker en hou je 
die ook vast? Waarom werkt het een wel en het ander niet? In deze 
interactieve training met veel ruimte om te oefenen ga je aan de 
slag. Deze training is speciaal voor redacteuren die al bezig zijn met 
het maken van journalistieke video’s voor social.

Datum Zaterdag 14 december

Locatie Regio Amersfoort

Dagdeel Middag

Door Annemarie Jansen

Niveau

Annemarie Jansen
De training wordt gegeven door Annemarie 
Jansen. Zij kent de taal van social media als geen 
ander. Annemarie heeft onder meer ervaring met 
video’s maken voor NOS Stories, Nieuwsuur, RTL 
Nieuws en de lokale omroep. Daardoor kan ze 
je goed vertellen welke taal bij welke doelgroep 
past en hoe je video’s maakt voor verschillende 
platforms en in wisselende vormen. 

Inschrijven

https://www.nlpo.nl/opleidingen/betere-videos-maken-voor-social-media/
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De lokale omroepen kunnen kiezen uit uiteenlopende modules: 

•	 Goed bestuur
•	 Bestuurlijk samenwerken en netwerken
•	 Managen en waarderen van medewerkers
•	 Een effectief PBO
•	 Eerste Audit Keurmerk
•	 Lokaal Toereikend Media-Aanbod: kanalenstrategie
•	 De lokale omroep vernieuwt: voorbereiden op 2027
•	 Journalistiek innoveren & maatschappelijke impact
•	 Journalistieke samenwerking
•	 Redactietraining

Een uitgebreide beschrijving van de modules vind je op  
www.nlpo.nl/omroepgerichte-opleiding. De modules worden 
aangepast op basis van de behoeften van de aanvragende 
omroep(en). Hierdoor kan er in iedere situatie maatwerk 
worden geleverd. Deelname is kosteloos, maar er is een beperkt 
aantal beschikbare plekken. Omroepen moeten daarom via het 
aanmeldformulier een motivatie meesturen.

Naast het bestaande trainings-
aanbod voor individuele lokale 
omroepmedewerkers heeft 
de NLPO ook een uitgebreid 
opleidingsaanbod voor lokale 
(streek)omroeporganisaties.  
Dit helpt omroepen om zich voor te 
bereiden op de stelselwijziging die 
in 2027 in werking treedt.

Omroepgerichte opleidingen

www.nlpo.nl/omroepgerichte-opleiding


Lokale 
omroep

Stichting Nederlandse Lokale
Publieke Omroepen (NLPO)

Postadres
Postbus 62
1200 AB Hilversum

Bezoekadres
Media Parkboulevard 1
(Beeld en Geluid gebouw)
1217 WE Hilversum
T (035) 820 03 83

info@nlpo.nl
www.nlpo.nl

Hoewel de NLPO opleidingsgids met de grootste zorgvuldigheid is samengesteld kunnen aan de inhoud ervan geen 
rechten worden ontleend. Mocht je onverhoopt onvolledigheden en/of onjuistheden constateren, dan stellen wij 
het op prijs als je dit aan ons meldt. Dit kan door een mail te sturen naar opleidingen@nlpo.nl. Kijk daarnaast voor de 
meest actuele informatie ook altijd op www.nlpo.nl/opleidingen.

Blijf nieuwsgierig

http://www.nlpo.nl/opleidingen

