Opleidingsprogramma
Najaar 2025




Voorwoord

Welkom bij de opleidingsgids van
de NLPO!

In deze gids vind je het actuele
aanbod van korte opleidingen
voor het najaar van 2025. Er is
voor iedereen een passende
opleiding, of je nu betaald werk
of vrijwilligerswerk doet voor de
lokale omroep.
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Naast de vertrouwde trainingen bieden we dit najaar ook

nieuwe opleidingen aan, zoals Inclusief taal- en beeldgebruik,
Stagebegeleiding, Al research en Storytelling in audio. Bij elke
training staat de moeilijkheidsgraad vermeld: van één ster (basis) tot
drie sterren (gevorderd). Een uitgebreide toelichting vind je op onze
website.

VVeel van onze trainingen vinden plaats bij een lokale omroep. Dat
vinden we extra waardevol, want het is niet alleen een leerzame
training, maar je krijgt ook meteen een kijkje in de keuken van een
collega-omroep.

)

Onze trainingen worden gegeven door ervaren trainers die de
wereld van de lokale omroep goed kennen. Inmiddels volgden
medewerkers van bijna 150 omroepen een opleiding, met een
gemiddelde waardering van een 8.

Inschrijven kan eenvoudig via www.nlpo.nl/opleidingen.
Lees vooraf goed de deelnemersvoorwaarden en spelregels
op de website.

Heb je vragen? Mail ons gerust via opleidingen@nlpo.nl.

We wensen je veel plezier en succes met het kiezen van een
opleiding. Graag tot ziens bij één van onze trainingen!

i



https://www.nlpo.nl/opleidingen/
mailto:opleidingen%40nlpo.nl?subject=

Inhoud

September

Oktober

8sep Online kennissessies voor 7okt Inclusief taal- en beeldgebruik 10
Al-ambassadeurs 5
8okt PBO-netwerkbijeenkomst 1
19 sep NLPO-Bestuursdag 6
10 okt Van tekst naar toon:
26 sep Authentiek presenteren 7 Presentatieteksten die
klinken zoals jij 12
30 sep Vanidee naarimpact met
je eigen podcast 8 29 okt Al Research 13
November December
3nov Startenin dejournalistiek Tdec Online kennissessies voor
bij de lokale omroep 15 Al-ambassadeurs 5
4 nov Inclusieve communicatie 3dec Workshop storytellingin audio 21
voor leidinggevenden 16
3dec Talkshow en debatrondom
8nov NLPO-Inspiratiedag 17 lokale verkiezingen 22
18 nov Effectieve stagebegeleiding?
Zo doe je dat! 18
22 nov Mojo voor gevorderden 19
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NLPO Opleidingen | 4



Online kennissessies
voor Al-ambassadeurs

8 september en1december

De NLPO organiseert regelmatig online bijeenkomsten
voor Al-ambassadeurs van lokale omroepen. Deze sessies
duren één uur en vinden plaats van 17.00 tot 18.00 uur.

Tijdens de bijeenkomsten gaan we in op actuele ontwikkelingen op
het gebied van kunstmatige intelligentie in de context van lokale
omroepen. Aan de hand van praktijkvoorbeelden, nieuwe tools en
presentaties delen we kennis en ervaringen die direct toepasbaar
zijn in de dagelijkse praktijk.

De online bijeenkomsten zijn uitsluitend toegankelijk voor
medewerkers die als Al-ambassadeur zijn aangemeld. Ben je nog
geen ambassadeur en wil je die rol binnen jouw omroep vervullen?
Ga dan naar NLPO.nl/online-kennissessies-voor-ai-ambassadeurs
voor meer informatie en om je aan te melden.
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NLPO-Bestuursdag

19 september, Dordrecht

Op vrijdag 19 september komen bestuurders, directeuren,
eindredacteuren en leden van de Raad van Toezicht bij de
lokale omroep weer samen voor de NLPO-Bestuursdag,
deze keer in Dordrecht. Net als bij voorgaande edities is
er de mogelijkheid om mede-bestuurders te ontmoeten,
kennis te delen en interactieve sessies te volgen.

In de sessie Lokale omroep, besturen met een taakopdracht en

de mediawet krijg je inzicht in de rol en taken die je als bestuurder
hebt rond de regels uit de Mediawet en welke rol het Commissariaat
speelt. Waardevol voor bestuurders én hoofdredacteuren.

In de sessie Toekomstbestendige verdienmodellen duiken we dieper
in het realiseren van langetermijndoelen. Hoe creéer je bijvoorbeeld
een balans tussen structurele overheidssubsidie, commerciéle
nevenactiviteiten en extra financiering via fondsen? En wat is er
nodig om een goede relatie met (en financiering door) de gemeente
te ontwikkelen en behouden? Na afloop van de sessie kun je als
bestuurder kiezen welke aanpak past bij jouw omroep.

Meer informatie vind je op www.nlpo.nl/bestuursdag/.
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Authentiek
presenteren

Authentiek presenteren, hoe doe je dat? In deze interactieve training
voor presentatoren met camera-ervaring word je flink aan het werk
gezet en krijg je direct feedback waar je vervolgens weer mee kan
oefenen. Of het nu gaat om interviewen, je lichaamshouding, non-
verbale communicatie, het inzetten van je stem, gebruik maken van
je omgeving of interacteren met gasten. Machteld zorgt ervoor dat
je met nog meer vertrouwen en plezier je volgende presentatieklus
aanpakt en stralend voor de camera staat.

T IV
ERINIEUW D)

Over de trainer

Datum Vrijdag 26 september
Machteld Kooij is ‘het geheime wapen’ van

Locatie Enschede presentatoren. Op tv zie je dagelijks mensen die

zij traint, van presentatoren tot gasten, voor tv

Dagdeel ~ Ochtend en middag en radio. Met haar eigen ervaring als presentator

helpt ze je ndg beter over te komen.

Inschrijven e

Door Machteld Kooij

Niveau xR
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Famun s

’ ]

Datum

\VVan idee naar impact
met je eigen podcast

Broed je al een poosje op een podcastidee, maar weet je
nog niet precies hoe je moet beginnen? Of heb je al een
concept, maar wil je dat naar een hoger niveau tillen? Dan
is deze podcastworkshop precies wat je zoekt!

Tijdens deze workshop ga je het fundament leggen voor jouw
podcastplan. Samen duiken we in de essentie van jouw verhaal.
Door middel van praktische tips en handvaten kom je tot een
krachtig podcastconcept dat klaar is voor een volgende stap. En
of je nu droomt van een intieme interviewserie of een meeslepende
verhalende podcast, deze workshop zet je op het juiste spoor.

Dinsdag 30 september

Locatie

Hilversum

Dagdeel

Middag

Door

Rachel de Wit

Niveau

) AR

Over de trainer

Rachel de Wit is als podcast-expert verbonden
aan NPO Campus. In 2023 ontwikkelde ze het
podcast trainingstraject voor NPO Campus.
Daarin helpt ze beginnende podcastmakers in het
vertellen en maken van sterke audioproducties.
Daarnaast werkt ze als audio-docent en coach

bij Fontys Journalistiek in Tilburg.

Inschrijven e
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Inclusief taal-
en beeldgebruik

Mindervalide, handicap, uitdaging? Welke woorden en
beelden gebruik je wel of juist liever niet als je het over
een beperking hebt? In deze praktische online workshop
krijg je informatie en praktische tips om beter te
communiceren over mensen met een beperking.

VVoor deze workshop werkt de NLPO samen met leder(in), de
landelijke belangenbehartigersorganisatie voor mensen met een
beperking. leder(in) heeft veel kennis op het gebied van handicaps
en mensenrechten voor mensen met een beperking. En omdat veel
medewerkers zelf ook een beperking hebben, beschikken ze zowel
over dossierkennis als persoonlijke ervaringen.

Datum Dinsdag 7 oktober

Locatie Online

Dagdeel Middag

Niveau ) RN

Inschrijven e
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Datum Woensdag 8 oktober

PBO-
Netwerkbijeenkomst

Hoe geef je als lid van een Programma Beleidsbepalend Orgaan
(PBO-Iid) invulling aan je rol en de uitdagingen die daarbij komen
kijken? Tijdens deze bijeenkomst gaan bestaande en nieuwe
PBO-leden aan de hand van stellingen met elkaar in gesprek.

Na het inhoudelijke programma volgt een netwerkborrel, zodat
je ervaringen kunt delen en van elkaar kunt leren. Het programma
duurt van 19:30 tot 22:00 uur.

Let op:
Deelname is alleen mogelijk na het voltooien van de PBO e-learning.

Locatie Utrecht

Dagdeel Avond

Door Mireille van der Werf
& Katinka Wals

Niveau w7y

Over de trainers

Mireille van der Werf is radioregisseur voor de NOS en
KRO-NCRV. Katinka Wals is televisiemaker en werkte
als producer en regisseur bij onder andere SchoolTV,
KRO en IDTV. Beiden volgden een trainersopleiding en
hebben samen tientallen l1okale omroepen geholpen
met opleidingen en coaching. In opdracht van de NLPO
ontwikkelden zij de e-learning voor PBO-leden.

Inschrijven e
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Datum

Vrijdag 10 oktober

Locatie

Almere

Dagdeel

Ochtend

Door

Ghislaine Plag

Niveau

) & ks

Over de trainer

De training wordt gegeven door Ghislaine Plag,
presentator bij NPO Radio 1en NOS Sport.

Ze brengt haar journalistieke achtergrond en
jarenlange ervaring mee om deelnemers te
begeleiden in zowel inhoud als presentatie.

Inschrijven e

Van tekst naar toon:
Presentatieteksten
die klinken zoals jij

Een goede presentatietekst klinkt natuurlijk, past bij jou
als presentator en sluit aan bij je publiek. Maar hoe schrijf
je zo’n tekst? En hoe gebruik je je stem op een manier die
duidelijk, rustig en overtuigend overkomt?

In deze workshop leer je hoe je presentatieteksten maakt voor radio
of televisie die prettig zijn om voor te dragen én om naar te luisteren.
Je werkt aan het schrijven van korte, heldere teksten in je eigen
spreektaal, leert hoe je teksten van anderen naar je eigen mond kan
zetten en krijgt praktische tips over stemgebruik, tempo, intonatie
en ademhaling. We werken in een kleine groep, zodat er voldoende
ruimte is voor oefenen en persoonlijke feedback.

Na afloop kun je zelf een passende presentatietekst schrijven en
deze met vertrouwen presenteren voor de microfoon of camera.
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Al Research

De Al Research-training helpt redacteuren, verslaggevers en
programmamakers om ChatGPT en andere Al-tools slimmer in te
zetten voor journalistiek onderzoek. Je ontdekt hoe je snel cijfers,
beleidsstukken, rapporten en andere documenten kunt analyseren,
hoe je valkuilen vermijdt en hoe je betrouwbare uitkomsten krijgt.
Ook maak je binnen ChatGPT je eigen GPT, afgestemd op jouw input
en lokale omroep. Handig voor bijvoorbeeld het voorbereiden van
interviews of reportages.

Over de trainer
Arend Hulshof was 8 jaar hoofdredacteur van het

Datum Woensdag 29 oktober

Locatie Hilversum mensenrechtenblad Wordt Vervolgd van Amnesty

International en werkt nog altijd als eindredacteur

Dagdeel  Middag bij Het Financiéle Dagblad. Verder schriift hij

Door Arend Hulshof over Al en geeft hij trainingen aan bedrijven,

Niveau L & A

[ . : | Inschrijven e
Overige informatie

Een betaald (maand)
___| ChatGPT-abonnement
is vereist.

organisaties en universiteiten.
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NLPO Opleidingen | 14



Startenin de
journalisitek bij
de lokale omroep

Wil je je journalistiek ontwikkelen bij de lokale omroep? In deze
praktijkgerichte cursus leer je in vijf online sessies van anderhalf
uur de belangrijkste vaardigheden. Je kunt je inschrijven voor
zoveel modules als je wilt.

= Op 3 november behandelen we nieuwsberichten en
nieuwsteksten voor lokaal en streekgebonden publiek.

= Op 10 november richten we ons op het produceren van
nieuwswaardige, persoonlijke en sfeervolle interviews.

= Op 17 november leren we nieuws- en sfeerverslagen maken.
Hierbij besteden we aandacht aan lokale details en de
opbouw van de gulden snede.

= Op 24 november gaan we aan de slag met het schrijven van
columns, waarin scherpe analyses en meningen centraal staan.

= Op 1december sluiten we de cursus af met een sessie over
eindredactie, waarbij we teksten op zeven journalistieke
niveaus analyseren en verbeteren.

VVermeld in je motivatie voor welke module(s) je kiest.

\/olg je minimaal vier van de vijf modules? Dan ontvang je een
deelnamecertificaat.
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Datum Maandag 3 november
Locatie Online

Dagdeel Avond

Door Piet Kaashoek
Niveau 7Ly

Over de trainer |

Piet Kaashoek is journalist, taalkundige en fﬁk""
schrijver van onder andere journalistieke I~
producties en studieboeken. Ook schreef hij ! _'
columns voor onder meer Trouw en Metro - 8 A

Nieuws. Als HBO-docent is hij gespecialiseerd in
taalkunde en onderzoeksjournalistiek. m

Inschrijven e o an
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Inclusieve
communicatie voor
leidinggevenden

Tijdens deze interactieve workshop van drie uur leer je als
(toekomstige) leidinggevende bij een lokale omroep over inclusieve
strategieén om feedback te geven én ontvangen. We starten met
het belang van inclusief communiceren, waarbij (onbewuste)
vooroordelen zoveel mogelijk worden vermeden. Je krijgt inzicht in
je eigen feedbackstijl en leert hoe je een respectvolle dialoog kunt
voeren die aansluit bij de stijl en behoeften van je gesprekspartner.
De strategieén die je hebt geoefend, kan je na de sessie meteen
toepassen in je eigen team.

Datum Dinsdag 4 november

Locatie Omgeving Nijmegen

Dagdeel Middag

Door Caro Struijke

Niveau

* &

Over de trainer

Caro Struijke is coordinator van het inclusieve
taal en communicatieprogramma van

de Radboud Universiteit. Daarnaast is ze

trainer op het gebied van inclusieve taal,
inclusief feedback uitwisselen, onbewuste
vooroordelen en communiceren in een inclusief,

psychologisch veilig team.

Inschrijven e
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https://www.nlpo.nl/opleidingen/nieuwsmaken-voor-tiktok/

Datum Zaterdag 8 november

Locatie Evenementenlocatie
Gooiland, Hilversum

Dagdeel Ochtend en middag

Door Diversen

Niveau w oW
* W
) & & ¢

/A0 NLPO Inspiratiedag (O Now

" ’@‘ / @ Gooiland Hilversum

NLPO-Inspiratiedag
Zaterdag 8 november

Evenementenlocatie Gooiland,
Hilversum

Op de NLPO Inspiratiedag kan je inspirerende sessies volgen,
nieuwe inzichten opdoen, ervaringen met elkaar uitwisselen en
collega’s uit het hele land ontmoeten. Ook kan je kennis maken
met het opleidingsaanbod van het voorjaar van 2026.

Net als in maart bieden we ‘proeverijen’ aan. Op die manier maak
je in een half uur kennis met vier nieuwe NLPO-opleidingen.
Geinspireerd? Dan kun je je daarna meteen inschrijven voor een
volledige training. Deze worden op 4 locaties gegeven, verspreid
over het land.

Alle inspiratiesessies, workshops en proeverijen worden gegeven
door professionals uit de mediasector. Meer informatie vind je vanaf
4 september op www.nlpo.nl/inspiratiedag.

Aan het einde van de Inspiratiedag vindt ook de uitreiking van de
Lokale Media Awards plaats. Deelnemers aan de Inspiratiedag zijn
hiervoor automatisch uitgenodigd.
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Effectieve
stagebegeleiding?
/0 doe je dat!

Tijdens deze in training leer je hoe je stagiairs binnen je 1okale
omroep effectief begeleidt, van selectie tot eindgesprek. de
krijgt praktische tips om verwachtingen te managen, motiverend
feedback te geven en om te gaan met lastige situaties. Ookis er
aandacht voor het vinden van de juiste balans tussen je eigen
werkzaamheden en de begeleiding. De training is bedoeld

voor iedereen die (regelmatig) stagiairs begeleidt of wil gaan
begeleiden, ongeacht ervaring.

Over de trainer _ _
Deze training wordt gegeven door Mediastages. ' " ' N . __.\ - -
Locatie Leiderdorp Jaarlijks plaatsen zij meer dan 4.000 studenten ' ' 4

Datum Dinsdag 18 november

op diverse stageplaatsen in de creatieve
sector. Deze stages lopen uiteen van marketing
tot productie, verspreid door het hele land.

Dagdeel Middag

Door Mediastages
Mediastages adviseert en geven geeft trainingen
Niveau * 77w over de werving en begeleiding van de stagiairs.
* %

) 8 & ¢
Inschrijven e
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Mojo voor
gevorderden

Wil je nog beter worden in het maken van professionele video’s met
je smartphone? In deze gevorderde training til je jouw journalistieke
producties naar een hoger niveau. Je leert hoe je een krachtig en
boeiend verhaal opbouwt, professionele video-opnames maakt, hoe
je slimme montagetechnieken inzet en hoe je met een goed script
en draaiplan efficiént werkt. Ook is er aandacht voor het maken van
video’s die optimaal geschikt zijn voor online en sociale media en
leer je hoe je de huisstijl van jouw omroep optimaal benut.

Datum Zaterdag 22 november
Locatie Rotterdam
Dagdeel Middag

Door

Davidson Rodrigues

Niveau

.8 8 {

Over de trainer

Davidson Rodrigues is sinds 2013 werkzaam
voor Open Rotterdam, onder andere als
redactiecoodrdinator en eindredacteur. Voor
OPEN Rotterdam realiseerde hij als projectleider
de projecten MORE Rotterdam en OPEN
Viogger. Als smartphone videotrainer geeft

hij al ruim 10 jaar trainingen aan videomakers
verbonden aan redacties en daarbuiten.

Inschrijven e
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December
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Workshop
storytelling in audio

Hoe vertel je het beste verhaal in audio? Met die vraag gaan
Joost Schulte (NTR) en Mark van der Kamp (NPO Campus) je
helpen. Je ontdekt hoe je jouw verhaal ndg sterker overbrengt
op de luisteraar. Dat doe je met praktische technieken om
spanning op te bouwen, emotie over te brengen en je publiek
van begin tot eind te boeien. Aan het einde van de workshop
ga je naar huis met concrete tools die je direct kunt inzetten
voor je eigen audioproducties.

> 2l

Datum Woensdag 3 december

Locatie Hilversum

Dagdeel Middag

Door Joost Schulte
& Mark van der Kamp

Niveau ) AW
* &

Over de trainers
Vanuit de NPO Campus begeleiden Joost Schulte
(NTR) en Mark van der Kamp radiomakers die
worden klaargestoomd voor NPO Radio 1, Radio
2, 3FM of NPO Klassiek. Joost werkt als coach en
brengt ervaring mee uit zijn begintijd bij OOG

radio in Groningen. Mark heeft een achtergrond
als eindredacteur, regisseur en producer bij onder
meer NPO 3FM en Qmusic.

Inschrijven e
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Talkshow en debat
rondom lokale
verkiezingen

In aanloop naar de gemeenteraadsverkiezingen organiseert de NLPO
een training voor programmamakers, productiemedewerkers en
presentatoren die een talkshow of debatprogramma willen opzetten.
Tijdens deze praktijkgerichte dag ontwikkel je samen met andere
deelnemers een format dat past bij jouw omroep. Je werkt in groepjes
aan de opzet van een nieuw verkiezingsprogramma voor radio of
televisie, verkent gespreksvormen en laat je inspireren door elkaars
ideeén. Aan het eind van de dag ga je naar huis met een concreet plan
waarmee je direct aan de slag kunt binnen jouw omroep.

Datum

Woensdag 3 december

Locatie

Schiedam

Dagdeel

Ochtend en middag

Door

Rob Veenman

Niveau

* &
TR &

Over de trainer

Rob Veenman is presentator van diverse
tv-programma’s en evenementen, onder

andere voor streekomroep WQOS. Zijn ervaring
varieert van talkshows en sfeerverslagen tot
verkiezingsprogramma’s en sportverslaggeving.
Daarnaast ontwikkelde en gaf hij trainingen voor

mediaprofessionals.

Inschrijven e
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Omroepgerichte
opleidingen

Wij hebben, naast het bestaande trainingsaanbod
voor individuele lokale omroepmedewerkers, ook
een uitgebreid opleidingsaanbod voor lokale (streek)
omroeporganisaties. Dit helpt omroepen zich voor te
bereiden op de stelselwijziging die in 2028 ingaat.

De lokale omroepen kunnen kiezen uit uiteenlopende modules:

= Goed bestuur

= Bestuurlijk samenwerken en netwerken

= Managen en waarderen van medewerkers

= Een effectief PBO

= Lokaal Toereikend Media-Aanbod: kanalenstrategie
= Delokale omroep vernieuwt: voorbereiden op 2028
= Journalistiek innoveren & maatschappelijke impact
= Journalistieke samenwerking

= Redactietraining

Een uitgebreide beschrijving van de modules vind je op
www.nlpo.nl/omroepgerichte-opleiding. Wij passen de modules
aan op basis van de behoeften van de aanvragende omroep(en).
Hierdoor kunnen wij in iedere situatie maatwerk bieden.
Deelname is kosteloos, maar er is een beperkt aantal beschikbare
plekken. Daarom moeten omroepen via het aanmeldformulier
een motivatie meesturen.
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Stichting Nederlandse Lokale
Publieke Omroepen (NLPO)

Postadres
Postbus 62
1200 AB Hilversum

Bezoekadres

Media Parkboulevard 1
(Beeld en Geluid gebouw)
1217 WE Hilversum

m T (035) 820 03 83

- info@nipo.nl

www.nlpo.nl

Hoewel de NLPO opleidingsgids met de grootste zorgvuldigheid is samengesteld kunnen aan de inhoud ervan

Lokale
omroep

[ I ] [ ] [ ] [ ]
B] ]] f n ] e u WS g ] e r] g geen rechten worden ontleend. Mocht je onverhoopt onvolledigheden en/of onjuistheden constateren, dan

stellen wij het op prijs als je dit aan ons meldt. Dit kan door een mail te sturen naar opleidingen@nlpo.nl.
Kijk daarnaast voor de meest actuele informatie ook altijd op www.nlpo.nl/opleidingen.
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